
 

  
L I V R E T  D E  C A R E M E  

 
17 mars 2019 

 

2ème dimanche de Carême 
 

Lumière !  
 

Pour grandir en intimité avec le Christ, 
gravissons la montagne avec Lui. 
Des révélations décisives nous y 
attendent… 

 
 



 

P O U R  P R I E R …  
 

 
Dans les profondeurs 

de notre cœur 
 
Nous te rendons grâce, Dieu, notre Père, 

toi qui as appelé Abraham à la foi 

et qui as fait naître de lui une descendance 

aussi nombreuse que la richesse de ta 

promesse. 

Tu lui as révélé les sentiers intérieurs  

de ton amour : un amour éternellement 

fidèle. 

Comme lui, apprends-nous à te rencontrer 

dans les profondeurs de notre cœur. 

 



  
P O U R  P S A L M I E R …  

 

Près de Dieu, pas de crainte 

 
" Le Seigneur est ma lumière et mon salut ; 

de qui aurais-je crainte ? 

Le Seigneur est le rempart de ma vie ; 

devant qui tremblerais-je ? 

 

Écoute, Seigneur, je t'appelle !  

Pitié ! Réponds-moi ! 

Mon cœur m'a redit ta parole : 

« Cherchez ma face. » 

 

C'est ta face, Seigneur, que je cherche :  

ne me cache pas ta face. " 

 
Psaume 26, 1. 7-9a 

 



 
P O U R  M E D I T E R …  

 

Dans le Christ,  

c'est toi qui étais tenté, 

car il avait pris de toi 

sa chair  

pour te donner 

son salut. 
De toi il prenait 

sa mort 

pour te donner 

sa vie. 

Saint Augustin 


